
Polityka Prywatności 
Aktualna na dzień 23 kwietnia 2026 r. 
 
Administrator: Fundacja Instytut Rozwoju i Psychoterapii 
Adres: ul. Juliusza Słowackiego 5/13 lok. 163, 01-592 Warszawa 
 NIP: 5253072771   REGON: 54354878900000   KRS: 0001213150 
E-mail: kontakt@instytutpsychoterapii.org.pl 
Telefon: 535 043 600 

 

§ 1. Zakres stosowania 

Niniejsza polityka prywatności dotyczy wyłącznie strony internetowej 
www.instytutpsychoterapii.org.pl i opisuje sposób przetwarzania danych osobowych osób, które 
kontaktują się z nami przez formularz kontaktowy, pocztą elektroniczną lub telefonicznie. 

Fundacja nie prowadzi sklepu internetowego ani sprzedaży produktów. Nie prowadzi działalności 
marketingowej, nie wysyła newslettera ani materiałów reklamowych. Dane osobowe 
gromadzone są wyłącznie w celu bezpośredniej obsługi zapytania i umówienia konsultacji. 

§ 2. Administrator danych osobowych 

Administratorem danych osobowych w rozumieniu art. 4 pkt 7 RODO jest: Fundacja Instytut 
Rozwoju i Psychoterapii, ul. Juliusza Słowackiego 5/13 lok. 163, 01-592 Warszawa, KRS: 
0001213150, NIP: 5253072771, REGON: 54354878900000. 

Kontakt z administratorem: e-mail kontakt@instytutpsychoterapii.org.pl, telefon 535 043 600. 

§ 3. Zakres i cel przetwarzania danych 

Przetwarzamy wyłącznie dane, które Pani/Pan dobrowolnie przekazuje przez formularz 
kontaktowy, wiadomość e-mail lub w trakcie rozmowy telefonicznej. Mogą to być: 

– imię lub imię i nazwisko, 
– adres e-mail, 
– numer telefonu, 
– treść wiadomości – opis sprawy, z którą Pani/Pan się zwraca. 

 
Dane te przetwarzamy wyłącznie w celu: 

– udzielenia odpowiedzi na przesłane zapytanie, 
– umówienia konsultacji lub wizyty terapeutycznej, 
– dalszej korespondencji w sprawach związanych ze świadczoną usługą. 

 
Dane nie są wykorzystywane w celach marketingowych, analitycznych ani profilowania. 



§ 4. Podstawa prawna przetwarzania 

Przetwarzanie danych odbywa się na podstawie: 

– art. 6 ust. 1 lit. b RODO – przetwarzanie jest niezbędne do podjęcia działań na żądanie 
osoby, której dane dotyczą, przed zawarciem umowy o świadczenie usług, 

– art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie uzasadniony interes Administratora, polegający na 
możliwości odpowiedzi na kierowane zapytania i nawiązania kontaktu. 

 
Jeśli w przyszłości Fundacja uruchomi newsletter lub inne formy komunikacji wymagające zgody, 
każdorazowo zostanie o nią poproszona odrębna, świadoma zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). 
Przed wdrożeniem takich usług zaktualizowana polityka prywatności zostanie opublikowana na 
stronie. 

§ 5. Płatności 

Należności za usługi Fundacji można regulować za pośrednictwem systemu płatności paynow, 
obsługiwanego przez mBank S.A. (ul. Prosta 18, 00-850 Warszawa). Dane niezbędne do 
realizacji płatności (m.in. dane karty lub dane logowania) są przekazywane bezpośrednio do 
operatora i przetwarzane zgodnie z jego regulaminem i polityką prywatności. Fundacja nie ma 
dostępu do tych danych ani ich nie przechowuje. 

Konto bankowe Fundacji w mBank: 93 1140 2004 0000 3302 8640 8987 (mBank). 

§ 6. Odbiorcy danych 

Danych osobowych nie sprzedajemy, nie wynajmujemy ani nie przekazujemy osobom trzecim w 
celach marketingowych lub handlowych. 

Dane mogą być udostępnione wyłącznie: 

– podmiotowi świadczącemu usługi hostingowe – w zakresie niezbędnym do technicznego 
utrzymania serwisu, 

– operatorowi płatności (mBank / paynow) – wyłącznie w zakresie obsługi transakcji, 
– organom publicznym – wyłącznie na żądanie i w zakresie przewidzianym przepisami 

prawa. 

§ 7. Przekazywanie danych poza EOG 

Dane osobowe nie są przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. 

§ 8. Okres przechowywania danych 

Dane kontaktowe przechowywane są przez czas niezbędny do obsługi zapytania lub realizacji 
usługi, a następnie – przez okres wymagany przepisami prawa (m.in. dokumentacja podatkowa 
i rachunkowa). Po upływie tego okresu dane są trwale usuwane lub anonimizowane. 

§ 9. Prawa osób, których dane dotyczą 

Każdej osobie przysługuje prawo do: 

– dostępu do swoich danych osobowych (art. 15 RODO), 
– sprostowania (poprawienia) danych (art. 16 RODO), 
– usunięcia danych – „prawo do bycia zapomnianym" (art. 17 RODO), 



– ograniczenia przetwarzania danych (art. 18 RODO), 
– przeniesienia danych do innego administratora (art. 20 RODO), 
– wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania (art. 21 RODO), 
– wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 
 
Aby skorzystać z powyższych praw, prosimy o kontakt pod adresem e-mail: 
kontakt@instytutpsychoterapii.org.pl. 

§ 10. Pliki cookies 

Strona używa wyłącznie plików cookies niezbędnych do jej prawidłowego działania (pliki 
sesyjne). Nie stosujemy cookies analitycznych, marketingowych ani śledzących. Podstawą 
przetwarzania jest art. 173 ustawy Prawo telekomunikacyjne oraz art. 6 ust. 1 lit. f RODO. 

Mogą Państwo w każdej chwili wyłączyć lub ograniczyć zapisywanie plików cookies w 
ustawieniach swojej przeglądarki internetowej. 

§ 11. Zmiany polityki prywatności 

Zastrzegamy sobie prawo do aktualizacji niniejszej polityki prywatności, w szczególności w 
przypadku zmian przepisów prawa lub zmiany sposobu świadczenia usług. Wszelkie zmiany 
będą publikowane na stronie www.instytutpsychoterapii.org.pl z podaniem daty ich wejścia w 
życie. W przypadku istotnych zmian wpływających na prawa użytkowników, poinformujemy o 
nich z odpowiednim wyprzedzeniem. 


